
Τίτλος εργασίας: Γραµµατοσειρά Times New Roman, 

µέγεθος 16 και Bold 

 
(2 κενές γραµµές) 

Όνοµα Επώνυµο (Times New Roman, µέγεθος 14 και Bold)
 1
,  

(1 κενή γραµµή) 

Όνοµα Επώνυµο (Times New Roman, µέγεθος 14 και Bold)
 2

 
(1 κενή γραµµή) 

1.Ιδιότητα- Επάγγελµα και Ίδρυµα (Times New Roman, µέγεθος 12) 

address@address.gr 

(1 κενή γραµµή) 

2.Ιδιότητα- Επάγγελµα και Ίδρυµα (Times New Roman, µέγεθος 12) 

address@address.gr 
 

(2 κενές γραµµές) 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ:Το κείµενο αυτό περιγράφει και χρησιµοποιεί τη φόρµα, που θα πρέπει 

να ακολουθηθεί για την υποβολή των εργασιών για το «4
ο
 Πανελλήνιο Συνέδριο 

Ένωσης για τη ∆ιδακτική των Φυσικών Επιστηµών (Ε.∆Ι.Φ.Ε.): Αναλυτικά 

προγράµµατα», έκτασης περίπου 150 λέξεων στην ίδια γραµµή (χωρίς διάστηµα 

ανάµεσα στις γραµµές και µέγεθος χαρακτήρων 12, γραµµατοσειρά Times New Roman, 

italics). 
(1 κενή γραµµή) 
ΛΕΞΕΙΣ ΚΛΕΙ∆ΙΑ (TIMES NEW ROMAN, ΜΕΓΕΘΟΣ ΧΑΡΑΚΤΗΡΩΝ 10, BOLD ΚΑΙ 

ΚΕΦΑΛΑΙΑ): Οδηγίες, υπόδειγµα εισήγησης (χωρίς διάστηµα ανάµεσα στις γραµµές και 

µέγεθος χαρακτήρων 10, γραµµατοσειρά Times New Roman, italics). 
 

(2 κενές γραµµές) 

ΕΙΣΑΓΩΓΗ (TIMES NEW ROMAN, ΜΕΓΕΘΟΣ ΧΑΡΑΚΤΗΡΩΝ 13, BOLD 

ΚΑΙ ΚΕΦΑΛΑΙΑ) 
Για τα πρακτικά του «4

ου 
Πανελληνίου Συνεδρίου Ένωσης για τη ∆ιδακτική των 

Φυσικών Επιστηµών (Ε.∆Ι.Φ.Ε): Αναλυτικά προγράµµατα» παρακαλούνται οι 

εισηγητές/ριες να ακολουθήσουν τις κατευθυντήριες γραµµές που δίνονται σ΄αυτό το 

αρχείο, για την προετοιµασία των κειµένων των εργασιών τους. Ο πιο εύκολος 

τρόπος για να επιτευχθεί αυτό είναι να χρησιµοποιηθεί το αρχείο της  ηλεκτρονικής 

µορφής των οδηγιών.  

 

(2 κενές γραµµές) 

ΕΚΤΑΣΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ  (TIMES NEW ROMAN, ΜΕΓΕΘΟΣ ΧΑΡΑΚΤΗΡΩΝ 

13, BOLD ΚΑΙ ΚΕΦΑΛΑΙΑ) 
Το κείµενο της εργασίας δεν θα πρέπει να ξεπερνά το µέγιστο αριθµό των 3000 

λέξεων µαζί µε τους πίνακες, τις εικόνες και τις βιβλιογραφικές αναφορές. 

Προσοχή!!!!!!!!!!!!!!! παρακαλούµε να µην βάζετε υπογραµµίσεις και έντονη 

γραφή στο κείµενο!!!!!!!!!!!!!! δυσκολεύουν στην περαιτέρω επεξεργασία. 

Ο µέγιστος αριθµός σελίδων συµπεριλαµβανοµένων των πινάκων, εικόνων, 

σχηµάτων και βιβλιογραφικών αναφορών δεν θα πρέπει να ξεπερνά τις οκτώ (8). Για 

να διευκολυνθεί η σύνταξη  των πρακτικών παρακαλούµε να ακολουθήσετε πιστά τις 

οδηγίες  συµπλήρωσης που αναφέρονται στη µορφή κειµένου. 

(1 κενή γραµµή) 



Κατηγορία Εισήγησης Μέγιστος Αριθµός Λέξεων 

Εισήγηση 3000 

(1 κενή γραµµή) 
Πίνακας 1:   Μέγιστος αριθµός λέξεων ανά εισήγηση ( Οι τίτλοι των πινάκων πρέπει να είναι 

Times New Roman, µέγεθος χαρακτήρων 11, στοίχιση κεντρική και η λέξη «Πίνακας» σε 

bold italic). 

 

 

(2 κενές γραµµές) 

Ο∆ΗΓΙΕΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΥΠΟΒΟΛΗ ΤΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ (TIMES NEW 

ROMAN, ΜΕΓΕΘΟΣ ΧΑΡΑΚΤΗΡΩΝ 13, BOLD ΚΑΙ ΚΕΦΑΛΑΙΑ) 
Η υποβολή των εργασιών θα γίνει µέσω ηλεκτρονικού ταχυδροµείου στη διεύθυνση 

edife2008@eled.auth.gr.   To είδος του αρχείου πρέπει να είναι MS Word (*.doc). 

 

(2 κενές γραµµές) 

∆ΙΑΜΟΡΦΩΣΗ ΚΑΙ ∆ΙΑΤΑΞΗ ΣΕΛΙ∆ΑΣ (TIMES NEW ROMAN, 

ΜΕΓΕΘΟΣ ΧΑΡΑΚΤΗΡΩΝ 13, BOLD ΚΑΙ ΚΕΦΑΛΑΙΑ) 
Μην χρησιµοποιήσετε µακροεντολές, οι οποίες ενδεχοµένως να αλλάξουν τη 

διαµόρφωση του κειµένου. ∆εν πρέπει να εισαχθούν κεφαλίδες, υποσέλιδα ή αριθµοί 

σελίδων. 

(1 κενή γραµµή) 

Οι παράγραφοι πρέπει να χωρίζονται µεταξύ τους µε µία κενή γραµµή. Το βασικό 

κείµενο θα είναι σε γραµµατοσειρά Times New Roman, µέγεθος χαρακτήρων 12, µε 

πλήρη στοίχιση και µονό διάστιχο. 

(1 κενή γραµµή) 

Τα σχήµατα και οι πίνακες θα πρέπει να ενταχθούν στο κείµενο όσο το δυνατόν 

πλησιέστερα στο σηµείο αναφοράς τους (όπως εµφανίζεται στο Σχήµα 1). Τα 

σχήµατα και οι πίνακες µπορούν, αν χρειαστεί, να καταλάβουν ολόκληρο το πλάτος 

της περιοχής του κειµένου (όπως ο Πίνακας 1). Όλα τα σχήµατα και οι πίνακες θα 

πρέπει να τοποθετούνται κεντρικά και σε οριζόντια διάταξη σε σχέση µε το κείµενο.  

(1 κενή γραµµή) 

 
(1 κενή γραµµή) 
Σχήµα 1:  Οι τίτλοι των σχηµάτων πρέπει να είναι Times New Roman, µέγεθος χαρακτήρων 

11, στοίχιση κεντρική και η λέξη «Σχήµα» σε bold italic. 

Υποενότητες (Times New Roman, µέγεθος χαρακτήρων 13,  Bold, πεζά) 
Οι τίτλοι στις υποενότητες θα πρέπει να είναι σε: γραµµατοσειρά Times New Roman, 

µέγεθος χαρακτήρων 13,  Bold, πεζά. Ανάµεσα στο κείµενο της µιας υποενότητας και 

στον τίτλο της επόµενης πρέπει να υπάρχει µια κενή γραµµή. Ανάµεσα στον τίτλο της 

υποενότητας και το βασικό κορµό του κειµένου δεν θα υπάρχει κενή γραµµή. 

(1 κενή γραµµή) 



Ποιότητα των σχηµάτων    (Times New Roman, µέγεθος χαρακτήρων 13,  

Bold, πεζά) 
Μεγάλη προσοχή πρέπει να δοθεί στην ποιότητα των σχηµάτων, δεδοµένου ότι 

πιθανόν να χρειαστεί να αναπαραχθούν κατά τη σελιδοποίηση. Πρέπει να 

διασφαλιστεί ότι όλα τα σχήµατα είναι σαφή, µε καλή χρωµατική αντίθεση. Τα 

σχήµατα είναι προτιµότερο να είναι σε bitmaps και όχι φωτογραφίες. 

 

(2 κενές γραµµές)  

ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΕΣ ΑΝΑΦΟΡΕΣ & ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ (TIMES NEW 

ROMAN, ΜΕΓΕΘΟΣ ΧΑΡΑΚΤΗΡΩΝ 13, BOLD ΚΑΙ ΚΕΦΑΛΑΙΑ) 
Οι βιβλιογραφικές αναφορές θα πρέπει να ακολουθούν τη µορφή APA, δηλαδή να 

ακολουθούν αλφαβητική σειρά όπως στο υπόδειγµα που παρατίθεται στη συνέχεια. 

Οι συγγραφείς θα πρέπει να διασφαλίσουν ότι όλες οι βιβλιογραφικές αναφορές που 

εµπεριέχονται στο βασικό κείµενο περιλαµβάνονται στη βιβλιογραφία και 

αντίστροφα, και ότι όλα τα βιβλιογραφικά στοιχεία είναι πλήρη, 

συµπεριλαµβανοµένων και των αριθµών σελίδων. 

 
(2 κενές γραµµές) 
ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ (Times New Roman, µέγεθος χαρακτήρων 13,  Bold, πεζά) 
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